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東 

光
久

天
理
よ
ろ
づ
相
談
所
病
院
総
合
内
科
・
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム

緩
和
ケ
ア
は

初
診
時
か
ら
始
ま
る
。

患
者
の
心
的
、

身
体
的
苦
痛
に

思
い
い
た
っ
て
ほ
し
い
。
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Teruhisa Azuma新たな価値をつくり出す人々

　兵庫県神戸市出身。経済的には決して裕福ではなかった。国立と
はいえ、医学部に進学して勉強に専心できたのは両親のおかげだと
話す。京都大学医学部卒業後は医局に所属せず、初期研修は奈
良県の天理よろづ相談所病院で受ける。後期研修も独自のローテー
トシステムを採用していた同院で行い、血液内科を専門にする一方で、
他科をローテートしながら総合内科でも診療に従事。現在は総合内科
での診療とレジデント教育に加え、緩和ケアチームに加わっている。

Profile
あずま・てるひさ
1996年	 京都大学医学部卒業
	 天理よろづ相談所病院ジュニアレジデント
1998年	 同院シニアレジデント内科系ローテートコース
2000年	 同院チーフレジデント
2002年	 同院総合診療教育部／血液内科医員兼任
2004年	 同院総合診療教育部医員専任
2007年	 国立がんセンター中央病院
	 　（現・国立がん研究センター中央病院）がん専門修練医
	 血液内科（現・血液腫瘍科）、幹細胞移植科、乳腺・腫瘍内科
2009年	 天理よろづ相談所病院総合診療教育部医員／
	 緩和ケアチーム、救急診療チーム、外来化学療法委員兼任
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Teruhisa Azuma新たな価値をつくり出す人々

　
「
医
師
を
め
ざ
し
た
き
っ
か
け
は
、
テ
レ
ビ
や
漫
画
で
見
た
医
師
の
姿
が
格

好
良
か
っ
た
か
ら
」。
公
言
す
る
か
ど
う
か
は
別
と
し
て
、
医
師
人
生
の
端
緒

に
こ
う
し
た
経
験
を
持
つ
方
は
意
外
と
多
い
か
も
し
れ
な
い
。
東
光
久
氏
も
そ

の
ひ
と
り
だ
。

　

東
氏
は
、
１
９
６
９
年
生
ま
れ
。
現
代
に
ま
で
語
り
継
が
れ
る
名
作
ド
ラ
マ

が
量
産
さ
れ
た
１
９
７
０
年
代
に
多
感
な
少
年
期
を
す
ご
し
た
東
氏
の
心
を
と

ら
え
た
作
品
は
２
つ
。
ひ
と
つ
は
、山
口
百
恵
主
演
の
『
赤

い
疑
惑
』
だ
。

「
主
人
公
の
少
女
が
白
血
病
に
冒
さ
れ
る
展
開
に
、『
白
血

病
を
治
す
医
師
に
な
り
た
い
』
と
、
子
ど
も
心
に
固
く
決

心
し
ま
し
た
」

　

も
う
ひ
と
つ
は
、
こ
れ
ま
た
名
作
の
『
白
い
巨
塔
』。
医

学
部
で
の
出
世
だ
け
を
ひ
た
す
ら
め
ざ
す
主
人
公
と
対
照

的
な
ラ
イ
バ
ル
で
、
患
者
を
な
ん
と
か
救
お
う
と
奔
走
す

る
、
山
本
學
の
演
ず
る
里
見
脩
二
助
教
授
の
姿
が
忘
れ
ら

れ
な
か
っ
た
。

「
小
学
校
低
学
年
の
こ
ろ
の
話
で
す
が
、
当
時
か
ら
周
囲
の

友
人
に
『
将
来
は
絶
対
、
医
者
に
な
る
ん
だ
』
と
言
い
ま

わ
っ
て
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
遊
ん
で
い
て
誰
か
が
け
が

を
し
た
と
き
、『
医
者
に
な
る
ん
だ
か
ら
、
お
前
が
治
せ
』
と
迫
ら
れ
る
の
で

す
（
笑
）。

　

も
ち
ろ
ん
絆
創
膏
を
貼
る
く
ら
い
し
か
で
き
な
か
っ
た
の
で
す
が
、『
医
師

と
は
、
こ
う
し
て
突
然
に
大
切
な
行
動
を
求
め
ら
れ
る
の
か
』
と
感
じ
た
の
を

覚
え
て
い
ま
す
」

　

白
血
病
が
治
せ
て
、
ほ
か
に
も
な
ん
で
も
診
ら
れ
る
医
師
。
少
年
時
代
に
憧

れ
て
思
い
描
い
た
医
師
像
は
、
後
年
、
東
氏
に
血
液
内
科
医
と
総
合
診
療
医
の

二
足
の
わ
ら
じ
を
実
際
に
履
か
せ
る
こ
と
に
な
る
。

　

京
都
大
学
医
学
部
を
卒
業
し
た
東
氏
が
研
修
先
に
選
ん
だ
の
は
、
現
在
ま
で

の
医
師
人
生
の
大
半
を
送
る
こ
と
に
な
る
天
理
よ
ろ
づ
相
談
所
病
院
。
母
校
の

研
修
先
病
院
に
は
、
ほ
か
に
も
著
名
な
病
院
名
が
並
ぶ
が
、
そ
の
中
で
同
院
を

選
ん
だ
理
由
は
患
者
を
じ
っ
く
り
診
ら
れ
る
環
境
に
あ
っ
た
。

「『
白
い
巨
塔
』
の
影
響
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
（
笑
）、知
識
や
技
術
だ
け
で
な
く

〝
心
〞
も
学
ん
で
患
者
さ
ん
に
接
す
る
医
師
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

　

し
か
し
、
当
時
の
医
学
部
で
行
わ
れ
て
い
た
の
は
人
間

を
臓
器
別
に
分
類
し
、
物
理
的
存
在
と
し
て
み
な
す
教
育

ば
か
り
。
患
者
を
ど
う
診
察
す
れ
ば
い
い
の
か
す
ら
、
十

分
に
学
べ
な
か
っ
た
。
自
分
の
納
得
い
く
研
修
を
受
け
る

に
は
、
ど
こ
が
い
い
の
か
│
│
。

「
天
理
よ
ろ
づ
相
談
所
病
院
で
は
、『
総
合
病
棟
』
と
い
う

名
の
研
修
医
専
用
病
棟
に
内
科
系
と
腹
部
一
般
外
科
の
患

者
に
入
院
し
て
も
ら
い
、
研
修
医
は
指
導
医
の
も
と
に
す

べ
て
の
領
域
の
担
当
患
者
を
同
時
に
受
け
持
つ
シ
ス
テ
ム

を
採
用
し
て
い
ま
し
た
。
２
年
間
の
研
修
期
間
中
13
ヵ
月

を
同
病
棟
で
す
ご
す
間
、
た
と
え
ば
、
消
化
器
内
科
で
入

院
し
た
後
、
循
環
器
疾
患
が
見
つ
か
り
循
環
器
内
科
に
移

っ
た
患
者
さ
ん
で
も
指
導
医
が
変
わ
る
だ
け
で
、
自
分
は

主
治
医
と
し
て
入
院
か
ら
退
院
ま
で
、
ず
っ
と
診
ら
れ
ま
し
た
」

　

さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
持
つ
患
者
を
診
察
し
、
治
療
し
、
最
終
的
な
結
果
も
見

届
け
る
。
こ
う
し
た
環
境
に
医
師
と
し
て
の
や
り
甲
斐
を
見
出
し
た
結
果
、
現

在
ま
で
同
院
で
診
療
を
つ
づ
け
て
き
た
。
そ
し
て
、
ひ
と
り
の
患
者
を
初
診
か

ら
ず
っ
と
診
る
う
ち
に
、「
緩
和
ケ
ア
」
は
終
末
期
の
み
な
ら
ず
、
初
期
段
階

に
も
必
要
な
の
で
は
な
い
か
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。
現
在
は
、
総
合
内
科
の

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
の
一
員
に
加
わ
り
、
新
た
な
緩
和
ケ
ア
の
あ
り
方
を
模
索
し

て
い
る
そ
う
だ
。

【
プ
ロ
ロ
ー
グ
】

少
年
期
に
思
い
描
い
た
医
師
の
姿
そ
の
ま
ま
に

患
者
を
診
つ
づ
け
ら
れ
る
理
想
の
環
境
を
求
め
る
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無
論
、
訴
え
の
根
底
に
あ
る
医
学
的
な
問
題
に

目
を
向
け
て
診
察
や
検
査
を
行
い
、
出
た
結
果
に

対
す
る
治
療
を
行
う
わ
け
で
す
が
、
そ
の
間
も
ず

っ
と
、
患
者
さ
ん
は
痛
み
を
感
じ
て
苦
し
ん
で
い

る
。
並
行
し
て
苦
痛
を
和
ら
げ
て
さ
し
上
げ
よ
う

と
す
る
の
は
、
医
師
と
し
て
誰
も
が
持
つ
べ
き
感

覚
の
は
ず
で
す
。

　

私
が
申
し
上
げ
た
い
の
は
、「
総
合
診
療
医
は
、

特
殊
な
緩
和
ケ
ア
の
技
術
を
身
に
つ
け
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
」
の
で
は
な
く
、
緩
和
ケ
ア
と
は
臨
床

医
が
学
ぶ
べ
き
〝
お
作
法
〞
の
よ
う
な
も
の
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。
ど
ん
な
専
門
領
域
に
進
ん
で
も

感
染
症
の
治
療
は
絶
対
に
必
要
と
さ
れ
ま
す
。
同

様
に
緩
和
ケ
ア
も
あ
ら
ゆ
る
医
師
に
求
め
ら
れ
る

と
思
う
の
で
す
。

■
他
職
種
と
の
連
携
に
つ
い
て
は
、
ど
の
よ
う
に

取
り
組
ん
で
い
る
の
だ
ろ
う
。

　

当
院
の
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
は
医
師
、
看
護
師
、

薬
剤
師
、
理
学
療
法
士
、
栄
養
士
、
臨
床
心
理
士

と
い
っ
た
医
療
職
に
加
え
、
宗
教
団
体
が
母
体
の

病
院
ら
し
く
、
天
理
教
の
宗
教
家
の
方
も
参
加
し

て
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

個
人
的
に
緩
和
ケ
ア
教
育
の
一
環
で
重
視
し
て

い
る
の
は
、
初
期
研
修
医
に
対
す
る
看
取
り
の
教

育
で
す
。

■
２
０
２
５
年
に
は
、
年
間
に
亡
く
な
る
方
の
数

は
現
在
の
１
２
５
万
人
か
ら
１
７
０
万
人
に
達
す

る
と
予
想
さ
れ
て
い
る
。
看
取
り
の
方
法
の
会
得

は
今
後
、
絶
対
に
欠
か
せ
な
い
。

■
緩
和
ケ
ア
の
位
置
づ
け
が
変
わ
り
つ
つ
あ
る
と

い
う
。

　

緩
和
ケ
ア
は
、
主
に
が
ん
患
者
の
終
末
期
の
医

療
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
実
は
末

期
に
な
っ
て
か
ら
ケ
ア
を
始
め
る
の
で
は
遅
い
の

で
す
。

　

が
ん
が
見
つ
か
る
き
っ
か
け
は
、
な
ん
ら
か
の

身
体
症
状
が
出
て
、
本
人
が
気
に
な
り
受
診
し
て

わ
か
る
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
し
、
検
診
な
ど
で

偶
然
に
見
つ
か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら
に

せ
よ
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
た
い
へ
ん
シ
ョ
ッ

ク
で
、
心
理
的
に
受
け
る
衝
撃
は
想
像
す
る
に
あ

ま
り
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
最
近
で
は
、
い
ろ
い
ろ

な
段
階
で
の
身
体
的
・
精
神
的
苦
痛
を
和
ら
げ
る

た
め
に
、
緩
和
ケ
ア
は
、
診
断
時
か
ら
必
要
な
ツ

ー
ル
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
す
。

■
し
か
し
、
全
患
者
に
対
し
診
断
時
点
か
ら
対
応

し
よ
う
と
す
れ
ば
、
緩
和
ケ
ア
の
専
門
医
が
パ
ン

ク
し
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
。

　

初
期
段
階
で
求
め
ら
れ
る
緩
和
ケ
ア
は
、
高
度

に
専
門
的
な
薬
物
療
法
な
ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
た
が
っ
て
、
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
を
施
す
総
合

診
療
医
が
緩
和
ケ
ア
を
担
え
ば
い
い
の
で
す
。

　

考
え
て
み
れ
ば
、
そ
れ
は
当
然
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
我
々
が
研
修
医
時
代
、
病
棟
に
初
め
て
配
属

さ
れ
、
患
者
さ
ん
か
ら
「
眠
れ
な
い
」、「
熱
が
出

て
苦
し
い
」、「
便
秘
で
困
っ
て
い
る
」
と
い
っ
た

さ
ま
ざ
ま
な
訴
え
に
応
え
た
行
為
も
緩
和
ケ
ア
の

一
種
で
し
ょ
う
。

　

看
取
り
の
方
法
を
学
ん
だ
方
は
、
ほ
と
ん
ど
い

な
い
は
ず
で
す
。
自
分
自
身
も
教
わ
っ
た
経
験
は

あ
り
ま
せ
ん
。
我
流
で
臨
ん
で
い
る
方
が
大
半
で

し
ょ
う
。
け
れ
ど
も
、
今
後
、
看
取
り
の
方
法
の

教
育
は
必
須
に
な
る
。
そ
こ
で
、
私
は
看
取
り
の

教
育
を
研
修
医
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
作
家
の
柳
田
邦
男
氏
が
、

「
２
・
５
人
称
の
死
」
と
い
う
概
念
を
提
唱
さ
れ

て
い
ま
す
。
１
人
称
の
死
と
は
自
分
の
死
で
す
か

ら
、
こ
の
世
の
誰
も
未
経
験
の
た
め
表
現
で
き
ま

せ
ん
。
経
験
で
き
る
の
は
、
家
族
や
友
人
な
ど
親

し
い
人
物
の
２
人
称
の
死
と
、
医
師
が
仕
事
と
し

て
接
す
る
患
者
さ
ん
の
よ
う
な
３
人
称
の
死
。
し

か
し
患
者
さ
ん
の
死
を
「
３
人
称
の
死
」
と
し
て

だ
け
と
ら
え
る
と
、
ど
う
し
て
も
ド
ラ
イ
に
な
り

す
ぎ
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
エ
ラ

ー
の
原
因
に
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
中
間
に
あ
た
る
２
・
５
人
称
の
死
の

概
念
を
持
つ
よ
う
に
す
る
の
で
す
。
患
者
さ
ん
や

家
族
に
寄
り
添
う
気
持
ち
で
診
療
し
な
が
ら
も
、

医
師
と
し
て
の
客
観
的
な
情
報
把
握
や
状
況
判
断

は
正
し
く
行
い
、
死
に
向
き
合
う
患
者
さ
ん
の
苦

痛
を
和
ら
げ
、
平
穏
な
境
地
に
導
き
ま
す
。

■
研
修
医
へ
の
具
体
的
な
教
育
方
法
は
。

　

い
ざ
、
患
者
さ
ん
が
亡
く
な
る
場
面
だ
け
で
は

な
く
、
そ
の
前
か
ら
刻
一
刻
と
死
に
迫
る
時
間
に

お
い
て
患
者
さ
ん
と
ど
う
接
す
る
の
か
。
最
期
を

い
か
に
穏
や
か
に
迎
え
て
い
た
だ
く
か
は
、
残
さ

れ
た
ご
家
族
の
そ
の
後
に
も
大
き
く
影
響
す
る
の

で
、
そ
の
点
を
踏
ま
え
た
診
療
を
し
な
け
れ
ば
な
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Teruhisa Azuma新たな価値をつくり出す人々

ら
な
い
。
方
法
は
一
通
り
で
は
な
い
の
で
、
日
々

手
探
り
で
す
。

　

１
、
２
年
前
の
話
で
す
が
、
70
代
の
女
性
の
末

期
が
ん
患
者
へ
の
対
応
に
初
期
研
修
医
が
苦
慮
し

た
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
は
、
た
い

へ
ん
な
苦
痛
を
感
じ
て
い
る
の
で
す
が
、
研
修
医

や
、
看
護
師
の
提
供
す
る
医
療
を
拒
絶
す
る
の
で

す
。
看
護
師
か
ら
、「
何
か
で
き
な
い
で
し
ょ
う 

か
」
と
相
談
を
受
け
た
研
修
医
が
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド

に
行
っ
て
も
、
患
者
さ
ん
に
「
帰
れ
」
と
言
わ
れ

て
し
ま
う
。「
い
っ
た
い
、
ど
う
す
れ
ば
良
い
の 

か
」
と
途
方
に
暮
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
チ
ー
ム
内
で
、
終
末
期
に
関
し
て
各
々

が
持
つ
経
験
を
語
り
合
う
勉
強
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
多
く
の
ケ
ー
ス
が
披
露
さ
れ
る
う
ち
、
患
者

さ
ん
の
考
え
方
が
、
ど
れ
ほ
ど
十
人
十
色
で
あ
る

か
が
、
あ
ら
た
め
て
浮
き
彫
り
に
さ
れ
ま
し
た
。

つ
ま
り
は
、
あ
る
一
定
の
サ
ポ
ー
ト
の
方
法
を
定

め
る
こ
と
は
で
き
る
が
す
べ
て
は
ケ
ー
ス
・
バ
イ 

・
ケ
ー
ス
。
そ
の
都
度
、
一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ

ん
に
つ
い
て
医
師
を
含
む
多
職
種
の
間
で
話
し
合

い
、「
こ
れ
が
良
い
の
で
は
」
と
出
た
案
を
地
道

に
試
す
し
か
な
い
と
の
結
論
に
い
た
り
ま
し
た
。

■
患
者
は
最
終
的
に
研
修
医
を
受
け
入
れ
て
く
れ

た
の
か
。

　

研
修
医
は
、
そ
の
後
も
何
度
も
追
い
返
さ
れ
た

の
で
す
が
、
そ
の
た
び
に
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
患
者

さ
ん
へ
の
接
し
方
を
検
討
す
る
な
ど
し
た
結
果
、

つ
い
に
痛
み
の
緩
和
に
関
す
る
研
修
医
の
提
案
を

受
け
入
れ
て
く
れ
ま
し
た
。
痛
み
が
和
ら
ぐ
と
、

そ
う
と
う
楽
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

研
修
医
が
直
接
、
感
謝
の
言
葉
を
言
わ
れ
る
機

会
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
期
に
ご
家
族
に
向

け
た
手
紙
の
中
で
、
研
修
医
や
看
護
師
へ
の
感
謝

の
思
い
が
つ
づ
ら
れ
て
い
た
と
聞
き
ま
し
た
。

■
看
取
り
に
関
し
て
、
あ
え
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
述

べ
る
と
す
れ
ば
「
諦
め
ず
に
患
者
と
向
き
合
え
」。

　

振
り
返
る
と
、
研
修
医
時
代
に
教
え
を
受
け
た

今
中
孝
信
先
生
の
影
響
が
大
き
か
っ
た
。
血
液
内

科
医
で
あ
り
、
１
９
７
６
年
に
当
院
の
総
合
病
棟

制
度
を
立
ち
上
げ
た
今
中
先
生
は
、「
君
た
ち
、

初
期
研
修
の
２
年
間
は
、『doing

』
よ
り
『being

』

だ
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

患
者
さ
ん
に
何
か
を
す
る
の
で
は
な
く
、
た
だ

た
だ
、
患
者
さ
ん
の
そ
ば
に
い
な
さ
い
。
２
年
間

で
何
か
の
技
術
が
身
に
つ
く
は
ず
も
な
い
。
そ
ん

な
こ
と
は
あ
と
で
も
い
い
。
用
事
が
な
く
て
も
必

ず
１
日
２
回
患
者
さ
ん
に
会
い
に
行
き
な
さ
い
。

君
た
ち
に
用
が
な
く
て
も
、
患
者
さ
ん
に
は
あ
る

か
も
し
れ
な
い
。
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
あ
る
椅
子
は

君
た
ち
が
座
る
た
め
に
あ
る
ん
だ
│
│
。

　

も
し
怠
る
と
烈
火
の
ご
と
く
叱
ら
れ
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
が
ど
れ
ほ
ど
辛
く
、
お
そ
ろ
し
い
思
い

を
し
な
が
ら
治
療
や
検
査
を
受
け
て
い
る
の
か
、

目
に
焼
き
つ
け
ろ
と
い
う
意
図
だ
っ
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。

　

前
述
の
研
修
医
も
、
め
げ
ず
に
患
者
さ
ん
の
も

と
へ
通
っ
て
重
い
扉
を
開
け
ま
し
た
。
患
者
さ
ん

に
向
き
合
い
、
寄
り
添
い
つ
づ
け
る
こ
と
は
、
職

種
を
超
え
て
当
院
の
伝
統
な
の
で
し
ょ
う
。

■
患
者
の
声
に
耳
を
傾
け
る
姿
勢
に
加
え
て
、
良

き
臨
床
医
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
を
一
言
で
表
す
と

し
た
ら
。

　

患
者
の
「
主
治
医
」
た
ら
ん
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
主
治
医
と
聞
い
て
持
つ
イ
メ
ー
ジ
は
人
そ
れ

ぞ
れ
で
し
ょ
う
が
、
私
が
考
え
る
主
治
医
の
条
件

は
３
つ
あ
り
ま
す
。

　

１
つ
目
は
、
前
述
の
「
２
・
５
人
称
」
の
立
場

に
立
て
る
こ
と
。
２
つ
目
は
、
単
に
エ
ビ
デ
ン
ス

に
も
と
づ
く
の
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
の
置
か
れ

た
状
況
や
価
値
観
に
配
慮
し
つ
つ
行
う
、
真
の
Ｅ

Ｂ
Ｍ
の
実
践
が
で
き
る
こ
と
。
そ
し
て
３
つ
目
が

言
葉
を
大
切
に
で
き
る
こ
と
で
す
。

　

３
つ
目
の
条
件
は
、
患
者
さ
ん
へ
の
声
か
け
も

そ
う
で
す
が
、
正
し
く
言
葉
を
使
う
こ
と
で
本
来

の
意
味
を
見
失
わ
ず
に
す
み
ま
す
。
昨
今
、
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
を
「
Ｉ
Ｃ
」
と
略
し

て
、「
Ｉ
Ｃ
を
す
る
」
と
か
、「
Ｉ
Ｃ
を
取
得
す 

る
」
と
い
っ
た
用
例
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
が
「
コ

ン
セ
ン
ト
」
す
る
の
は
患
者
さ
ん
の
は
ず
で
し
ょ

う
。
使
う
側
に
そ
の
点
に
関
す
る
意
識
が
抜
け
落

ち
て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

私
自
身
、
い
ま
だ
に
「
あ
の
表
現
は
ま
ず
か
っ

た
か
な
」
と
反
省
す
る
機
会
が
多
く
あ
り
ま
す
。

研
修
医
と
話
を
す
る
際
に
は
、
言
葉
遣
い
、
あ
る

い
は
口
調
に
は
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
る
つ
も

り
な
の
で
す
が
、
会
話
は
難
し
い
で
す
ね
。
表
情

や
動
作
な
ど
ノ
ン
・
バ
ー
バ
ル
な
要
素
を
含
め
た

意
味
で
の
「
言
葉
」
に
重
き
を
置
き
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
。
こ
う
し
た

点
を
後
進
に
伝
え
る
の
も
私
の
責
務
で
す
。

10
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超
高
齢
・
多
死
社
会
を
目
前
に
控
え
、
逼
迫
す
る
医
療
問
題
の
解
決
策
に
つ

い
て
問
う
と
、
意
外
に
も
東
氏
は
総
合
診
療
医
で
は
な
く
、
専
門
医
の
オ
ー
バ

ー
ラ
ッ
プ
を
挙
げ
た
。

「
20
年
後
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
少
な
く
と
も
10
年
先
で
は
総
合
診
療
医
の
数

は
ま
だ
ま
だ
十
分
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　

一
方
、
現
在
は
細
分
化
さ
れ
た
臓
器
別
専
門
医
全

盛
の
時
代
に
も
感
じ
ら
れ
ま
す
が
、
そ
う
し
た
医
師

す
べ
て
が
、
い
つ
ま
で
も
専
門
医
を
つ
づ
け
ら
れ
る

わ
け
で
は
な
い
。
疾
病
構
造
も
大
き
く
変
わ
り
ま
す

し
、
大
学
で
も
病
院
で
も
ポ
ス
ト
に
は
限
り
が
あ
り

ま
す
か
ら
、
い
つ
か
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
を
見
直
す
日
が

く
る
は
ず
で
す
。

　

ま
た
、
複
数
の
臓
器
別
専
門
診
療
科
に
受
診
す
る

患
者
さ
ん
か
ら
す
れ
ば
、
誰
に
相
談
す
れ
ば
良
い
の

か
わ
か
ら
な
い
問
題
も
あ
る
で
し
ょ
う
し
、
そ
れ
ぞ

れ
の
診
療
科
か
ら
処
方
さ
れ
る
薬
剤
の
合
計
が
10
種

類
を
超
え
る
こ
と
（polypharm

acy

）
も
珍
し
く

な
く
、
結
果
と
し
て
薬
剤
の
副
作
用
を
招
く
事
態
も

あ
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
う
し
た
事
態
を
防
ぐ
意
味
で
も
、
た
と
え
ば
、

『
循
環
器
専
門
医
だ
か
ら
消
化
器
は
診
な
い
』
で
は

な
く
、『
専
門
で
は
な
い
が
、
こ
こ
ま
で
は
診
よ
う
』
と
の
態
度
で
研
鑽
す
る

よ
う
に
な
れ
ば
、
各
々
の
カ
バ
ー
範
囲
が
少
し
ず
つ
広
が
り
、
オ
ー
バ
ー
ラ
ッ

プ
す
る
部
分
が
大
き
く
な
っ
て
、
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
を
過
剰
な
数
の
専
門
医

が
担
う
こ
と
を
防
ぎ
、
お
互
い
の
負
担
が
軽
減
す
る
は
ず
。
私
は
、
総
合
診
療

医
の
育
成
と
と
も
に
、
臓
器
別
専
門
医
間
の
オ
ー
バ
ー
ラ
ッ
プ
に
総
合
診
療
医

が
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
も
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

東
氏
個
人
の
未
来
に
焦
点
を
当
て
れ
ば
来
春
、
大
き
な
変
化
が
訪
れ
る
。
福

島
県
白
河
市
に
あ
る
Ｊ
Ａ
福
島
厚
生
連
白
河
厚
生
総
合
病
院
が
２
０
１
５
年
度

よ
り
新
設
す
る
後
期
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
福
島
県
立
医
科
大
学　

白
河
総
合
診

療
ア
カ
デ
ミ
ー
」
の
特
任
准
教
授
と
し
て
招
聘
さ
れ
、
総
合
診
療
研
修
プ
ロ
グ

ラ
ム
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
職
を
任
さ
れ
る
の
だ
。

　

同
ア
カ
デ
ミ
ー
は
、
Ｊ
Ａ
福
島
厚
生
連
と
福
島
県

立
医
科
大
学
が
同
大
学
臨
床
研
究
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
（http://w

w
w
.fuji-future.jp/

）
に
設

置
し
た
寄
附
講
座
で
あ
り
、
白
河
厚
生
総
合
病
院
を

診
療
と
教
育
の
実
践
の
場
と
す
る
。
研
修
医
は
、
総

合
診
療
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
臨
床
研
究
の
学
習

と
実
践
が
で
き
る
日
本
で
初
め
て
の
画
期
的
な
プ
ロ

グ
ラ
ム
だ
。

「
東
北
地
方
は
こ
れ
ま
で
ま
っ
た
く
縁
が
な
く
、
初

め
て
と
言
っ
て
も
い
い
場
所
で
す
が
、
阪
神
・
淡
路

大
震
災
を
経
験
し
、
多
く
の
方
々
に
支
援
し
て
い
た

だ
い
た
者
と
し
て
、
東
日
本
大
震
災
の
被
災
者
の
方

に
対
し
、
今
度
は
自
分
が
何
か
せ
ね
ば
と
ず
っ
と
気

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
と
き
、
私
は
大
学
生
で
京

都
に
い
ま
し
た
が
、
両
親
と
弟
の
住
む
神
戸
の
実
家

が
被
災
し
、
経
済
的
に
も
で
す
が
、
精
神
的
に
も
立
ち
直
る
の
に
時
間
を
要
し

ま
し
た
。
自
分
の
ル
ー
ツ
や
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
確
認
す
る
た
め
、
神
戸
に

帰
省
し
た
際
に
今
は
な
い
実
家
の
あ
っ
た
場
所
に
立
つ
と
、
い
ま
だ
に
な
ん
と

も
言
え
な
い
複
雑
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
福
島
の
地
で
く
じ
け
そ
う
に
な
っ

て
い
る
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
も
含
め
た
、
総
合
診

療
の
実
践
・
教
育
・
臨
床
研
究
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」

専
門
医
の
心
持
ち
次
第
で
医
療
の
姿
が
変
わ
る

【
エ
ピ
ロ
ー
グ
】│
│
20
年
後
の
日
本
の
医
療

●緩和ケアは、すべての医師が身につけるべき基本的な“お作法”である

●真の主治医になるための３要素。2.5人称の立場に立つこと、
　患者の特殊性を考慮した真のEBMを実践すること、言葉を大切にすること

●総合診療医だけでなく、各々の臓器別専門医が自らの守備範囲を少しずつ広げてオーバーラップさせれば、
　患者と医師の双方にとってwin-winの関係がつくれる

来
春
、活
躍
の
舞
台
は
福
島
へ！
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